For dig som behover
- stod enligt LSS

EKERO

KOMMUN Socialforvaltningen



Om du har en funktionsnedsattning
kan du ha ratt att fa stod i din vardag.

Det stari en lag som heter LSS
- lagen om stod och service till
vissa funktionshindrade.

Har kan du lasa om vilket stod som
du kan fa av Ekero kommun.




Personlig assistans

Om du behoéver mycket stéd kan du fa en
personlig assistent, som hjalper dig med
sadant du inte kan gora sjalv.

Du kan fa hjalp med att:

- ata

-+ kla pa dig

+ duscha

+ ga patoaletten

+ prata med andra

Barnkonventionens artikel 23 handlar om att Sverige
ska se till att barn med funktionsnedsattning far ett bra
liv genom att kunna ga i skolan och delta i samhallet

pa andra satt. Barnet och barnets familj ska fa den hjalp
de behover.

Ledsagarservice

Ledsagaren kan hjalpa dig att komma
ut i samhallet.

Du kan till exempel fa hjalp med att:

+ aka till platser du inte kan ta dig sjalv
« deltai en fritidsaktivitet

+ besoka vanner

* promenera

Artikel 20 i konventionen om rattigheter for personer
med funktionsnedséttning handlar om att Sverige ska

se till att personer med funktionsnedséttning kan réra
pa sig pa det satt som de vill och nar de vill.




Kontaktperson

Din kontaktperson blir en kompis
pa din fritid.

Ni gor saker tillsammans som du tycker om
att gora, till exempel fikar eller gar pa bio.

Du traffar din kontaktperson nagra ganger
i manaden. Det ar viktigt att ni trivs ihop.

Barnkonventionens artikel 31 handlar om att alla

barn har ratt till lek, vila och fritid.

Avlosarservice

Ibland behover dina féraldrar gora nagot
utan dig.

De kanske ska ga pa ett mote, handla eller
gora nagot med dina syskon.

Da kan en avlosare komma hem till dig.
Ni kan gora nagot tillsammans, till
exempel baka eller titta pa film.



Korttidsvistelse

Korttidsvistelse betyder att du sover
borta ibland.
Det kan vara:

« ienannan familj
+ pa ett korttidshem
+ paett lager

Pa korttidshem och pa lager finns det andra
barn och ungdomar som du kan vara med.

Du kan fa nya kompisar och du far trana pa
att vara hemifran.

Korttidstillsyn

Om du ar 6ver 12 ar och inte kan vara
hemma sjalv efter skolan kan du fa
korttidstillsyn.

Det ar ett fritids dar det finns andra
ungdomar och personal.

Pa lov kan du vara dar hela dagen.



Familjehem eller bostad
med sirskild service for
barn och ungdom

Om du behover mycket stéd kanske du inte
kan bo med din familj.

Da kan du fa bo:

- paett barn- och ungdomsboende.
Dar finns utbildad personal som ger dig
det stod du behover.

+ iett familjehem.
Du bor da hos en annan familj. Din egen
familj kan halsa pa dig dar och du kan aka
hem ibland.

Daglig verksamhet

Om du har slutat gymnasiet och du pa
grund av din funktionsnedsattning inte
kan fa ett arbete sa kan du beviljas daglig
verksamhet.

Syftet ar att du ska ha nagot meningsfullt
att gora pa dagarna. Du kan till exempel
mala, programmera eller ndgot annat som
du tycker om att gora.



Liasom hur
du ansoker
panista
sida.

Bostad med
sarskild service

Nar du ar vuxen och ska flytta hemifran
kan du, om du behover stod, faboien
bostad med sarskild service.

Det finns tre olika sorters bostader:

*+ Servicebostad med personal som kan ge
dig stod hela dygnet.

+ Gruppbostad for dig som har stort behov
av stod hela dygnet.

+ Annan bostad som ar sarskilt anpassad
efter ditt funktionshinder, till exempel
utan trosklar. Har finns ingen personal.




Ansok om LSS-stod

For att ansoka om stod ring Ekero direkt telefonnummer: 08-124 571 00
eller ga in pa Eker6 kommuns hemsida www.ekero.se och klicka pa
e-tjanster-omsorg och hjalp hégst upp pa hemsidan.

Du kan ga direkt till e-tjanster via denna lank:
http://www.etjanster.ekero.se Klicka vidare till Omsorg och hjélp.

Sa hiir gar en ansokan till:

Du eller dina foraldrar ringer NI
kommunen for att fa stod eller >
information.

Dina foraldrar traffar handlaggaren
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Handlaggare traffar dig och dina
foraldrar och staller fragor till er.
Du far beratta om dig sjalv.
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Handlaggare skriver ner vad
du och andra har berattat.

Handlaggare laser i lagboken
och tar reda pa om du kan
fa stod.

Handlaggaren skickar ett brev
till dig och dina foraldrar.

| brevet star det om du far stod
eller inte, och varfor.
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Lis mer

Las mer om LSS-lagen pa: www.vardguiden.se

Las mer om Konventionen om rattigheter foér personer med
funktionsnedsattning pa: www.regeringen.se

Las mer om Barnkonventionen pa: www.unicef.se/barnkonventionen




Synpunkter, klagomél och forslag

Ekeré kommun vill ge god omsorg och trygghet.
Darfoér ar det viktigt for oss att veta vad du tycker om den
kontakt du har med oss.

Vi tar garna emot synpunkter, klagomal och férslag for att
kunna bli battre! For att beratta vad du tycker kan du vanda
dig till din handlaggare, enhetschef eller annan personal
som du kommer i kontakt med.

Det gar aven bra att lamna synpunkter via var
webbsida www.ekero.se via e-post info@ekero.se eller via
brev: Ekero kommun, Box 205, 178 23 Ekero.

Tack for att du hjélper oss!
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